
NA CZYM POLEGA
Zapisz siê do koñca listopada br. 

w Spó³dzielni Mieszkaniowej “Piast”
i odbierz w 2019 roku PUDE£KO ¯YCIA, 

które zawiera informacje dla 
POGOTOWIA nt. za¿ywania leków, operacji, 
chorób, osoby potrzebuj¹cej pomocy, osób, 

które nale¿y powiadomiæ w sytuacji zagro¿enia 
¿ycia, którym mo¿na powierzyæ klucze, czy 

zwierzê domowe.
Kartê wype³nia i podpisuje pacjent oraz lekarz.

INICJATYWA KROK PO KROKU
1. Pacjent pobiera pude³ko ¿ycia w sekretariacie SM “Piast”.
2. Pacjent wype³nia kartê informacyjn¹ znajduj¹c¹ siê wewn¹trz 
pude³ka, a nastêpnie przekazuje j¹ lekarzowi prowadz¹cemu 
do wype³nienia.
3.  Wype³nion¹ kartê  umieszcza siê  w pude³ku  i wk³ada do 
lodówki. Lodówkê oznacza siê naklejk¹.
4. W sytuacji zagro¿enia ¿ycia - s³u¿by medyczne sprawdzaj¹, czy 
w mieszkaniu pacjenta znajduje siê lodówka oznaczona naklejk¹, 
a w niej PUDE£KO ¯YCIA, odczytuj¹ informacje i udzielaj¹ 
pomocy potrzebuj¹cemu.
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